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Die Patientenverfiigung

Nach den aligemeinen Ausfihrungen zur Patientenverfigung aus dem
Newsletter des Jahres 2008, welcher gleichfalls angeflgt ist, komme ich aus
gegebenem Anlass erneut auf dieses brisante und tagaktuelle Thema
zurlick. Stellen Sie sich folgenden Fall vor:

Frau Z.. leidet an einer unheilbaren Lungenkrankheit. lhrem erkldrten
Wunsch, sie unter Abschaltung der kiinstlichen Beatmung friedlich sterben
zu lassen, kommen die Arzte nicht nach — auch dann nicht, als sie mit einer
Lungenentziindung ins Koma féllt. Sie wird soweit “wiederhergestellt”, dass
sie ins Pflegeheim zuriick kann. Dort stirbt sie — insgesamt viele Wochen
nachdem sie nachhaltig geduBert hat, sie “sei am Ende“ Eine
Patientenverflgung hatte Frau Z. nicht vorgelegt.

Von der érztlichen Hilflosigkeit zu unterscheiden sind mir bekannt
gewordene Auslegungsschwierigkeiten bei Patentverfligungen, die
entweder an ihrer mangeinden Qualitat oder aber in der Natur der
Sache liegen. Verschiedenste Griinde fiihren immer wieder dazu, dass
es in der klinischen und pflegerischen Praxis zu Problemen kommt, die
aber fiir Patienten gravierende Folgen haben kdnnen, z.B. wenn

die vorgelegte Patientenverfigung zu standardisiert ist, pauschal und
schwammig abgefasst, um UGberhaupt konkretes &rztliches Tun oder
Unterlassen daraus ableiten zu kénnen.

Wenn ihre Formulierung entweder zu eng ist, nur auf einen bestimmten
eventuell eintretenden Fall bezogen oder aber relativ allgemein oder zu weit
gefasst, um sich auf die konkrete Behandlungssituation eindeutig beziehen
zu lassen.

Oder wenn ein (vor langer Zeit) ohne Beratung unterschriebener Vordruck
Zweifel aufkommen lasst, wie dessen Wahl zustande gekommen ist und ob
er den damaligen und heutigen persénlichen Vorstellungen des Betroffenen
Uberhaupt entspricht.

Wenn unklar ist, was der Betreffende bei ggf. noch bestehender Moglichkeit
einer Besserung oder Stabilisierung seines Zustandes gewollt hat und dies
bei der Vielgestaltigkeit der Moglichkeiten nur durch schwierige Auslegung
der Patientenverfligung zu ermitteln ist(es sei denn, er lehnt prinzipiell alle
kurativen MafBnahmen ab).

Falle der Vergangenheit zeigten: Bei Missachtung einer Patientenverfiigung
droht zumindest ein Ermittlungsverfahren wegen Korperverletzung- und zwar
gegen Arzte, ebenso wie gegen Vormundschaftsrichter, denen es obliegt,
den Patientenwillen zu ermitteln. Der Wert einer vorsorglichen abgefassten,
klaren Patientenverfigung unabhéngig von Art, Schwere und Stadium der
Erkrankung ist nicht ernsthaft strittig. Eine Patientenverfiigung st
zwischenzeitlich sogar gesetzlich in den §§ 1901 a ff BGB geregelt.

Lassen Sie lhre Patientenverfligung vor Eintritt des Ernstfalles anwaltlich
prufen, dass es Ihnen nicht wie Frau Z. ergeht.

Far Rickfragen steht lhnen Rechtsanwaltin M. Turowski, Leipzig (T. 0341-33
78 021) oder GroBposna (T.034297- 16 24 00) gern zur Verflgung.
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